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1. COMPOSIÇÃO DOS ORGÃOS SOCIAIS DA ATMC  

 
1.1. Assembleia Geral 
 
. Presidente: Ricardo José Gomes Antunes 
. Vice-Presidente: Vitor Manuel Glória Soares 
. Secretário: César Filipe Gonçalves Marques 
 
 
1.2. Direção 
 
. Presidente: José Luis Batista Barata Martins 
. Vice-Presidente: Renato Cláudio Ferreira Simões 
. Secretário: Nélson Filipe Almeida Batista 
. Tesoureiro: Nuno Jorge Silva Antunes 
. Vogal: Fernando Cera de Jesus Torres 
 
 
1.3. Conselho Fiscal 
 
. Presidente: Pedro Miguel Henriques Pinheiro Nascimento 
. Vice-Presidente: Mário António dos Santos Madeira 
. Relator: Luis Filipe Nunes Antunes 
 
 
1.4. Conselho de Arbitragem 
 
. Presidente: José Luís Sousa Rebelo 
. Vogal: Fernando Pereira Coimbra de Melo 
. Vogal: Paulo Manuel Marques Amaral Cristina 
 
 
1.5. Conselho Jurisdicional 
 
. Presidente: Ricardo Jorge Gonçalves Bispo 
. Vogal: Carla Alexandra Neves da Cunha Lima Espírito Santo 
. Vogal: Renato Miguel Pinto Dias 
 
 
1.6. Conselho Técnico 
 
. 1º Diretor: Pedro Miguel Vieira Ratola 
. 2º Diretor: David Salomão Taborda Monteiro 
. 3º Diretor: António Manuel Fernandes Alves 
 
 
1.7. Departamento Clínico 
 
. Nuno Ricardo dos Santos Alegria 
 
 
1.8. Departamento Logístico 
 
. Adriana Prestes Barra Nunes 
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2. NOTA DO PRESIDENTE 

 
Caros Associados, 

 

É com enorme satisfação que a Direção da Associação de Ténis de Mesa de Coimbra apresenta o Relatório de 

Atividades e Contas de 2025, documento que traduz o trabalho 

desenvolvido ao longo do último ano e que reflete o 

compromisso permanente desta Associação com o crescimento 

e a valorização do Ténis de Mesa no distrito de Coimbra. 

 

O ano de 2025 ficou marcado pela consolidação de um 

percurso de crescimento sustentado, evidenciado não apenas 

pelo aumento do número de atletas, clubes e agentes 

desportivos, mas também pela capacidade da Associação em 

organizar competições de elevada qualidade, promover a 

formação, reforçar a comunicação institucional e apostar na 

inovação. 

 

Entre os diversos resultados alcançados, merece especial 

destaque o facto de a Associação ter atingido o maior número 

de atletas da sua história, confirmando uma trajetória de 

crescimento que constitui motivo de orgulho para todos aqueles que, diariamente, contribuem para o 

desenvolvimento da modalidade. Este crescimento é o reflexo do trabalho desenvolvido pelos clubes, treinadores, 

dirigentes, árbitros, voluntários, atletas e respetivas famílias, cuja dedicação merece o nosso mais sincero 

reconhecimento. 

 

Durante o ano, mantivemos igualmente uma forte capacidade organizativa, assegurando a realização das 

competições distritais, colaborando na organização de provas nacionais e apoiando diversas iniciativas promovidas 

pelos clubes filiados. Paralelamente, continuámos a investir na formação de treinadores, na realização de estágios 

de desenvolvimento e na criação de novas oportunidades competitivas para os nossos atletas. 

 

A modernização da Associação conheceu igualmente um passo importante com o lançamento da APP ATMC, uma 

nova plataforma digital que reforça a proximidade com os clubes e disponibiliza informação de forma mais rápida, 

acessível e eficiente. Esta iniciativa representa o compromisso da Direção com uma Associação cada vez mais 

moderna, inovadora e orientada para a melhoria contínua dos serviços prestados. 

 

Um dos marcos relevantes de 2025 foi igualmente o fortalecimento da parceria oficial estabelecida entre a 

Associação de Ténis de Mesa de Coimbra e a Butterfly Portugal, da qual a ATMC é promotora oficial na nossa região. 

Esta colaboração permitiu disponibilizar, durante as competições organizadas pela Associação, uma banca 

permanente com material oficial da marca, facilitando o acesso dos atletas e clubes a equipamento de elevada 

qualidade, em condições comerciais vantajosas. A parceria contribuiu ainda para o apetrechamento de clubes e 

instalações desportivas com mesas e equipamento oficial Butterfly, reforçando as condições para a prática e 

desenvolvimento da modalidade no distrito de Coimbra. 

 

No plano financeiro, foi possível encerrar o exercício com um resultado positivo, demonstrando que é possível 

conciliar crescimento, investimento e rigor na gestão dos recursos disponíveis. Este equilíbrio constitui uma 
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condição essencial para continuar a desenvolver projetos que fortaleçam a modalidade e respondam às 

necessidades dos nossos associados. 

 

Os resultados agora apresentados não seriam possíveis sem o empenho de todos aqueles que diariamente 

trabalham em prol do Ténis de Mesa. Aos membros dos Órgãos Sociais, clubes filiados, atletas, treinadores, árbitros, 

colaboradores, voluntários, Federação Portuguesa de Ténis de Mesa, municípios, entidades parceiras, 

patrocinadores e órgãos de comunicação social, deixo uma palavra de profundo agradecimento pela confiança, 

dedicação e espírito de colaboração demonstrados ao longo do ano. 

 

Estou convicto de que a Associação de Ténis de Mesa de Coimbra continuará a afirmar-se como uma referência 

nacional, mantendo uma estratégia assente na competência, na proximidade e na inovação, sempre ao serviço dos 

clubes e do desenvolvimento da modalidade. 

 

Muito obrigado a todos. 

 

 

José Luis Martins 

(Presidente da Direção) 
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3. RELATÓRIO DE GESTÃO 2025 
 

O ano de 2025 constituiu um período de crescimento sustentado e consolidação da Associação de Ténis de Mesa de 

Coimbra, marcado pelo reforço da atividade desportiva, pelo aumento expressivo do número de praticantes, pela 

valorização da competição distrital e pela manutenção de uma gestão financeira equilibrada. 

 

Num contexto de forte expansão da modalidade no distrito de Coimbra, a Associação conseguiu, simultaneamente: 

 

• Apresentar um resultado líquido positivo; 

• Alcançar um número recorde de 389 atletas filiados e 21 clubes inscritos; 

• Reforçar significativamente a atividade competitiva, organizativa e promocional, através da realização de 

competições, ações de desenvolvimento e iniciativas de comunicação. 

 

Este equilíbrio entre rigor na gestão, crescimento da prática desportiva e dinamização da modalidade permitiu 

consolidar 2025 como um dos anos mais relevantes da história da Associação de Ténis de Mesa de Coimbra, 

reforçando o seu papel no desenvolvimento e promoção do Ténis de Mesa no distrito. 

 

 

3.1 PROVAS NACIONAIS ORGANIZADAS PELA ATMC 

 

Ao longo de 2025, a Associação de Ténis de Mesa de Coimbra manteve uma forte capacidade organizativa, 

colaborando com a Federação Portuguesa de Ténis de Mesa, autarquias, clubes filiados e entidades parceiras na 

realização de importantes competições de âmbito nacional. 

 

A organização destas provas contribuiu para reforçar a notoriedade da Associação, promover a modalidade e 

afirmar o distrito de Coimbra como um território com capacidade para acolher eventos desportivos de elevada 

qualidade. 

 

Campeonato Nacional Individual e de Pares de Veteranos 

 

O Campeonato Nacional Individual e de Pares de Veteranos realizou-se, 

pelo sexto ano consecutivo, no Pavilhão Galamba Marques, na Figueira da 

Foz, com o apoio da Associação de Ténis de Mesa de Coimbra. 

 

A prova reuniu atletas de vários pontos do país e decorreu num ambiente 

de elevado espírito competitivo, confirmando a capacidade organizativa da 

ATMC e a importância da Figueira da Foz no calendário nacional da 

modalidade. 

 

Campeonato Nacional de Equipas de Veteranos 

 

A ATMC colaborou igualmente na organização do Campeonato Nacional de Equipas de Veteranos, realizado no 

Pavilhão Galamba Marques.  
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A competição contou com a participação de equipas de todo o país e 

voltou a afirmar-se como uma prova de referência no calendário nacional 

de veteranos, distinguindo-se pela qualidade organizativa e pelas 

condições proporcionadas aos clubes e atletas participantes. 

 

 

II Torneio Challenge ATMC 

 

O II Torneio Challenge ATMC realizou-se em dezembro de 2025, no Pavilhão 

Galamba Marques, na Figueira da Foz.  

 

Integrado no Circuito Nacional Challenge da Federação Portuguesa de Ténis de 

Mesa, o torneio reuniu atletas de diferentes clubes e níveis competitivos, 

proporcionando uma competição equilibrada, participada e aberta a praticantes de 

várias regiões do país. 

 

A realização da segunda edição confirmou a consolidação desta iniciativa no 

calendário da ATMC e reforçou a capacidade da Associação para organizar provas 

nacionais dirigidas a diferentes perfis de atletas. 

 

II Torneio de Veteranos ATMC 

 

Também em dezembro de 2025, a Associação organizou a segunda edição do 

Torneio de Veteranos ATMC, igualmente no Pavilhão Galamba Marques.  

 

A prova reuniu atletas dos vários escalões de veteranos, promovendo a competição, 

o convívio e a continuidade da prática desportiva ao longo da vida. 

 

 

 

3.2 COMPETIÇÕES DISTRITAIS 

 

As competições distritais constituem o principal eixo da atividade desportiva da Associação de Ténis de Mesa de 

Coimbra, proporcionando aos clubes e atletas um calendário competitivo regular, estruturado e adaptado aos 

diferentes escalões etários e níveis de prática. 

 

Durante a época desportiva 2024/2025, a ATMC assegurou a organização de todas as competições oficiais previstas 

no seu calendário, envolvendo centenas de atletas, treinadores, árbitros e dirigentes, num ambiente pautado pelo 

rigor organizativo, pelo espírito competitivo e pelo respeito pelos valores do desporto. 

 

Ao longo da época realizaram-se provas de equipas, competições individuais, pares e Circuito Distrital de Jovens e 

Seniores, garantindo oportunidades de competição contínua para atletas desde os escalões de formação até aos 

veteranos. 
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A estreita colaboração entre a Associação, os clubes organizadores e os municípios permitiu proporcionar excelentes 

condições para a realização das diversas jornadas e campeonatos, contribuindo para o crescimento da modalidade e 

para a valorização do trabalho desenvolvido pelos clubes filiados. 

 

As competições distritais assumiram igualmente um papel determinante na preparação dos atletas para as provas 

nacionais da Federação Portuguesa de Ténis de Mesa, funcionando como um importante instrumento de 

desenvolvimento técnico, competitivo e formativo. 

 

Campeonato Distrital de Equipas Seniores – 1.ª Divisão 

 

O Campeonato Distrital de Equipas Seniores da 1.ª Divisão voltou a afirmar-se como a principal competição distrital 

por equipas organizada pela Associação de Ténis de Mesa de Coimbra, reunindo 10 equipas representativas dos 

clubes filiados. 

 

Ao longo da época, a competição decorreu com elevado equilíbrio competitivo, proporcionando aos atletas um 

calendário regular e exigente, fundamental para o desenvolvimento da modalidade e para a preparação das equipas 

que ambicionavam disputar a Fase de Qualificação Nacional. 

 

A ACRD Casal Redinho conquistou o título de Campeã 

Distrital da época 2024/2025, culminando uma 

campanha marcada pela consistência competitiva. As 

equipas melhor classificadas participaram 

posteriormente na Fase de Qualificação Nacional, 

realizada no Montijo, com o apoio logístico da ATMC, tendo 

a ACD Valhascos alcançado a subida à 2.ª Divisão Nacional, 

resultado que representa um motivo de orgulho para o 

Ténis de Mesa do distrito de Santarém.  
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Campeonato Distrital de Equipas Seniores – 2.ª Divisão 

 

O Campeonato Distrital de Equipas Seniores da 2.ª Divisão registou uma participação muito expressiva, reunindo 17 

equipas, o que evidencia a crescente dinâmica competitiva dos clubes filiados e a vitalidade do Ténis de Mesa no 

distrito de Coimbra. 

 

Ao longo da época, a competição decorreu com elevado equilíbrio e competitividade, proporcionando 

oportunidades de competição regular a atletas experientes e a jovens em fase de afirmação. A diversidade de clubes 

participantes contribuiu igualmente para o reforço da atividade desportiva em vários concelhos do distrito. 

 

A equipa do CTM Coimbra "B" conquistou o título de Campeã Distrital da 2.ª 

Divisão, concluindo a competição de forma invicta, com 16 vitórias em 16 

encontros. No entanto, por força do Regulamento das Competições da ATMC, a 

equipa não era elegível para promoção, uma vez que o clube já se encontrava 

representado na 1.ª Divisão Distrital pela sua equipa principal. Assim, a 

promoção foi atribuída às equipas elegíveis melhor classificadas, ACD Valhascos 

"B" e SC Povoense "B", que garantiram a subida ao principal escalão distrital da 

época seguinte. 

 

A elevada adesão de equipas e o equilíbrio competitivo verificado ao longo da 

prova confirmam a importância do Campeonato Distrital da 2.ª Divisão como um espaço privilegiado para o 

desenvolvimento desportivo dos clubes, contribuindo para o fortalecimento da base competitiva da Associação de 

Ténis de Mesa de Coimbra. 
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Campeonatos Distritais Individual/Pares/Equipas 

Os Campeonatos Distritais da época desportiva 2024/2025 decorreram até junho de 2025, abrangendo competições 

de singulares, pares e equipas nos diferentes escalões etários. Ao longo da época foram atribuídos os títulos de 

Campeão Distrital nas provas de Singulares, Pares e Equipas dos escalões de formação e veteranos, permitindo 

apurar os melhores atletas e clubes do distrito e reforçar a dinâmica competitiva da modalidade.  

 

Campeões Distritais da Época 2024/2025 

 

Sub-9 

• Individuais Masculinos: Guilherme Monteiro (Ginásio Clube 

Figueirense)  

• Individuais Femininos: Elisabeth Adeniyi (Os Ugas ADC Ega)  

• Pares Masculinos: Gabriel Monteiro / Guilherme Monteiro 

(Ginásio Clube Figueirense)  

• Pares Femininos: Elizabeth Adeniyi / Ana Silva (Os Ugas ADC 

Ega)  

• Pares Mistos: Gabriel Monteiro / Lavínia Vasconcelos 

(Ginásio Clube Figueirense / CTM Coimbra)  

 

 

Sub-11 

• Individuais Masculinos: Lourenço Sena (ACD Carapalha)  

• Individuais Femininos: Maria Silva (SBU Alhadense)  

• Pares Masculinos: Xavier Santos / Lourenço Sena (ACD 

Carapalha)  

• Pares Femininos: Maria Marcelino / Sophia Sá (Os Ugas 

ADC Ega)  

• Pares Mistos: Martim F. Silva / Débora Piedade (SBU 

Alhadense)  

• Equipas Masculinas: ACD Carapalha  

• Equipas Femininas: SBU Alhadense  

 

 

Sub-13 

• Individuais Masculinos: Miguel Santos (CCD Estrela do 

Zêzere)  

• Individuais Femininos: Xiao Zhuoyan (CTM Coimbra)  

• Pares Masculinos: Duarte Cação / Salvador Perdigão 

(Ginásio Clube Figueirense)  

• Pares Femininos: Maria Monteiro / Xiao Zhuoyan (Ginásio 

Clube Figueirense / CTM Coimbra)  

• Pares Mistos: Duarte Cação / Maria Monteiro (Ginásio 

Clube Figueirense)  

• Equipas Masculinas: Ginásio Clube Figueirense  

• Equipas Femininas: SBU Alhadense  
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Sub-15 

• Individuais Masculinos: Jaime Marques (AF Arazede)  

• Individuais Femininos: Xiao Zhuoyan (CTM Coimbra)  

• Pares Masculinos: Duarte Cação / Gonçalo Bastos (Ginásio 

Clube Figueirense)  

• Pares Femininos: Maria Marques / Maria Monteiro (Ginásio 

Clube Figueirense)  

• Pares Mistos: Gonçalo Bastos / Maria Marques (Ginásio 

Clube Figueirense)  

• Equipas Masculinas: Ginásio Clube Figueirense  

 

 

 

 

Sub-19 

• Individuais Masculinos: Ivan Ribeiro (Os Ugas ADC Ega)  

• Individuais Femininos: Maria Leonor (Os Ugas ADC Ega)  

• Pares Masculinos: João Matoso / Miguel Gomes (Ginásio 

Clube Figueirense)  

• Pares Femininos: Maria Santos / Mariana Marcelino (Os 

Ugas ADC Ega)  

• Pares Mistos: Guilherme Ramos / Maria Leonor (Os Ugas 

ADC Ega)  

• Equipas: Os Ugas ADC Ega  

 

 

 

 

Seniores 

• Individuais Masculinos: Kazeem Adeniyi (Os Ugas ADC Ega)  

• Individuais Femininos: Janet Effion (Os Ugas ADC Ega)  

• Pares Masculinos: Kazeem Adeniyi / Miguel Ventura (Os 

Ugas ADC Ega)  

• Pares Femininos: Janet Effion / Emília Rebelo (Os Ugas ADC 

Ega)  

• Pares Mistos: José Carecho / Janet Effion (Os Ugas ADC Ega)  

• Equipas: ACRD Casal Redinho  
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Veteranos — Provas individuais 

• Veteranos 1 Masculinos: Nelson Baptista — SBU 

Alhadense  

• Veteranos 1 Femininos: Marta Falcão — Os Ugas ADC 

Ega  

• Veteranos 2 Masculinos: Carlos Branco — Os Ugas ADC 

Ega  

• Veteranos 3 Masculinos: José Luís Martins — Os Ugas 

ADC Ega  

• Veteranos 4 Masculinos: Fernando Mota — SBU 

Alhadense  

• Veteranos 5 e 6 Masculinos: Mário Madeira — CCD 

Estrela do Zêzere  

• Veteranos 7 e 8 Masculinos: Jaime Santos — Ginásio Clube Figueirense   

 

 

 

 

Veteranos — Pares 

• Veteranos 1 e 2 – Pares Masculinos 1: João 

Ribeiro / Mário Oliveira — CD Costa de Lavos  

• Veteranos 1 e 2 – Pares Masculinos 2: Miguel 

Ventura / Ricardo Bispo — Os Ugas ADC Ega  

• Pares Mistos de Veteranos: Miguel Ventura / 

Marta Falcão — Os Ugas ADC Ega  

• Veteranos 3 – Pares Masculinos: Pedro 

Ferreira / Fernando Mota — SC Povoense / 

SBU Alhadense  

• Veteranos 4 a 7 – Pares Masculinos: Mário 

Madeira / António Alves — CCD Estrela do 

Zêzere / ACM Coimbra   

 

 

Veteranos — Equipas 

• Veteranos 40–49 anos: SBU Alhadense  

• Veteranos 50–59 anos: CP Tábua 

 

 

 

 

 

 

 

 



Relatório de Atividades e Contas / 2025  
  

13  

Taça Distrital 

 

A Taça Distrital constituiu um dos momentos altos da época desportiva 2024/2025, reunindo os clubes do distrito 

numa competição que proporcionou encontros de elevado interesse competitivo e promoveu o convívio desportivo 

entre atletas e clubes. 

 

Na competição masculina participaram 16 equipas, distribuídas por quatro grupos de quatro equipas na 1.ª fase. As 

equipas vencedoras de cada grupo apuraram-se para a Final Four, disputada em sistema de todos contra todos, da 

qual saiu vencedora a equipa dos Os Ugas ADC Ega, conquistando o troféu distrital. 

 

Na competição feminina participaram quatro equipas, que disputaram a prova em sistema de todos contra todos, 

tendo a SBU Alhadense conquistado a Taça Distrital. 

 

 

A Taça Distrital continua a afirmar-se como uma competição de referência da Associação de Ténis de Mesa de 

Coimbra, complementando os Campeonatos Distritais e proporcionando aos clubes mais oportunidades de 

competição ao longo da época. 
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Circuito Distrital de Jovens 

 

A época desportiva 2024/2025 assinalou a 

realização da 2.ª edição do Circuito 

Distrital de Jovens, uma competição 

composta por quatro etapas, destinada 

aos atletas dos escalões de Sub-11, Sub-

13, Sub-15 e Sub-19. Após o sucesso da 

época inaugural, o circuito afirmou-se 

como uma importante competição 

complementar do calendário da 

Associação de Ténis de Mesa de Coimbra.  

Mantendo um modelo competitivo 

inovador, as provas foram disputadas em 

três divisões organizadas de acordo com o 

nível técnico dos atletas, permitindo a 

subida e descida de divisão entre etapas e 

proporcionando encontros mais 

equilibrados e competitivos. Este formato continuou a promover o desenvolvimento dos jovens atletas, 

aumentando o número de jogos realizados ao longo da época e premiando a regularidade através do Ranking 

Distrital de Jovens.  

 

 

Circuito Distrital de Seniores 

 

A 2.ª edição do Circuito Distrital de Seniores 

consolidou esta competição como uma 

referência no panorama distrital, sendo 

igualmente disputada em quatro etapas e 

destinada aos atletas seniores, Sub-19 aptos 

para o escalão sénior e aos jovens melhor 

classificados no Circuito Distrital de Jovens. 

À semelhança do Circuito de Jovens, a 

competição foi organizada em três divisões 

por nível técnico, permitindo a promoção e 

despromoção entre etapas e assegurando 

um elevado equilíbrio competitivo. Para 

além de proporcionar mais oportunidades de 

competição aos atletas, o circuito distinguiu-

se pela atribuição de prémios em cada etapa 

da 1.ª Divisão e pela classificação final do 

Ranking Distrital de Seniores, reforçando a atratividade e a competitividade da prova 
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Locais das Provas | Descentralização 

 

Em 2025, a ATMC reforçou a descentralização das suas competições distritais, promovendo a realização das provas 

em três pavilhões da região de Coimbra e num centro comercial, aproximando a modalidade de novos públicos e 

aumentando a sua visibilidade. 

 

Esta estratégia permitiu aproximar o ténis de mesa dos diferentes concelhos do distrito, proporcionando melhores 

condições de participação aos clubes, valorizando as infraestruturas locais e contribuindo para uma maior 

divulgação da modalidade junto das comunidades onde as provas foram disputadas. 

 

Merece especial destaque o Pavilhão Galamba Marques, na Figueira da Foz, que, no âmbito do protocolo de 

colaboração estabelecido com o Ginásio Clube Figueirense, se afirmou como a principal infraestrutura de apoio à 

atividade da Associação. É neste pavilhão que a ATMC mantém armazenado o seu parque de mesas, áreas de jogo, 

separadores, marcadores e restante equipamento desportivo, permitindo uma maior eficiência logística e 

organizativa na realização das competições distritais e nacionais. 

 

A ATMC promoveu igualmente uma iniciativa inédita ao realizar o Campeonato Distrital de Equipas Sub-13 

(Masculinos e Femininos) e a Final Four da Taça Distrital de Seniores Masculinos na Praça Central do Alma 

Shopping Coimbra, nos dias 11 e 12 de janeiro de 2025. A realização destas provas num espaço comercial de grande 

afluência permitiu dar uma elevada visibilidade ao ténis de mesa, aproximando a modalidade do público em geral e 

dos consumidores de desporto, demonstrando o seu dinamismo, segurança e potencial de crescimento, ao mesmo 

tempo que reforçou a promoção da modalidade e a captação de novos praticantes. 

 

Pavilhão Galamba Marques | Figueira da Foz 

 

 

Pavilhão da Escola Pintor Mário Augusto | Alhadas 
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Pavilhão Municipal da Pampilhosa 

 

 

Praça Central do Alma Shopping Coimbra 

 

 

 

3.3 COMPETIÇÕES COM APOIO DA ATMC 

 

Para além das competições da sua organização, a Associação de Ténis de Mesa de Coimbra prestou apoio técnico, 

logístico e institucional à realização de diversas provas promovidas por clubes filiados e por outras entidades 

parceiras. 

Este apoio traduziu-se na cedência de material desportivo, apoio à montagem e desmontagem das áreas de jogo, 

disponibilização de equipamentos, colaboração técnica e arbitral, bem como acompanhamento organizativo das 

competições, contribuindo para a realização de eventos com elevados padrões de qualidade e para a promoção do 

ténis de mesa na região centro. 

As iniciativas apoiadas pela ATMC permitiram reforçar a cooperação com os clubes filiados, promover a modalidade 

junto de diferentes públicos e consolidar a capacidade organizativa da Associação na realização de eventos de 

âmbito distrital e nacional. 
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- O Circuito Municipal de Tábua composto por 5 Torneios, realizou-se ao 
longo do ano, com apoio da ATMC. 

 

 

O 12º Torneio Internacional de Condeixa-a-Nova (Ranking Nacional FPTM 

Cat. 800 + Torneio do Circuito Nacional de Veteranos FPTM), organizado 

pelos Ugas ADC Ega realizou-se em maio, com apoio logístico e técnico da 

ATMC. 

 

O 1º Torneio Challenge “4 Maravilhas da Mesa da  Mealhada” organizado 
pela CRCD Travasso realizou-se em maio, com apoio logístico e técnico da 
ATMC. 

 

A 6ª Edição do Torneio da AFA realizou-se em julho, com apoio logístico e 
técnico da ATMC. 

 

A 3ª Edição do Torneio da CP Mouriscas realizou-se em agosto, com apoio 
logístico e técnico da ATMC. 
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O 2ª Torneio Aberto “CD Os Patos”, realizou-se em setembro, com apoio 
logístico e técnico da ATMC.  

 

 

O 1ª Torneio Corbillon da ACD Valhascos, realizou-se em setembro, com 
apoio logístico e técnico da ATMC. 

 

 

O 7ª Torneio Nicolau Mónica do Ginásio CF, realizou-se em setembro, com 

apoio logístico e técnico da ATMC. 

 

 

 

3.4 Estágios 

 

No âmbito da preparação e desenvolvimento dos atletas do distrito, a Associação de Ténis de Mesa de Coimbra 

promoveu, ao longo de 2025, dois estágios distritais, proporcionando momentos de treino intensivo, 

aperfeiçoamento técnico e convívio entre atletas e treinadores dos clubes filiados. 

 

O Estágio de Páscoa, realizado durante o mês de abril, no Pavilhão Galamba Marques, na Figueira da Foz, permitiu 

manter a atividade competitiva durante a interrupção letiva, incidindo no desenvolvimento técnico, tático e físico 

dos atletas jovens, sob orientação da equipa técnica da Associação. 
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Já o Estágio de Pré-Época, realizado em setembro, igualmente no Pavilhão Galamba Marques, teve como principal 

objetivo preparar os atletas para o início da época desportiva 2025/2026, promovendo o reforço das capacidades 

técnicas, físicas e psicológicas, bem como a integração e observação de jovens atletas com potencial para futuras 

ações de representação distrital. 

 

 

A realização destes estágios constituiu uma importante ferramenta de desenvolvimento desportivo, reforçando a 

formação contínua dos atletas e o trabalho de proximidade entre a Associação, os clubes e os respetivos 

treinadores. 

 

 

 

3.5 Formação e Desenvolvimento 

 

A formação e valorização dos agentes desportivos continuou a constituir uma das prioridades da Associação de 

Ténis de Mesa de Coimbra ao longo de 2025. Em articulação com a Federação Portuguesa de Ténis de Mesa e as 

entidades competentes, foram promovidas ações de formação destinadas a treinadores, contribuindo para a 

qualificação dos recursos humanos da modalidade e para o desenvolvimento sustentado do ténis de mesa no 

distrito.  

 

Formação Inicial de Treinadores 

Em setembro de 2025, realizou-se, em Ega 

(Condeixa-a-Nova), o Curso de Treinadores de 

Ténis de Mesa – Grau I, organizado pela Federação 

Portuguesa de Ténis de Mesa com o apoio da 

Associação de Ténis de Mesa de Coimbra e dos Os 

Ugas ADC Ega. A iniciativa permitiu a formação de 

novos treinadores, dotando-os das competências 

técnicas, pedagógicas e regulamentares necessárias 

ao exercício da função, constituindo um importante 

contributo para o reforço da qualidade do ensino e 

da prática da modalidade na região.  
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A realização deste curso no distrito de 

Coimbra representou uma oportunidade 

relevante para os clubes e futuros 

treinadores da região, facilitando o acesso à 

formação certificada e reforçando a 

capacidade de crescimento e 

desenvolvimento do ténis de mesa no 

âmbito distrital.  

 

 

 

 

 

 

 

3.6 Desporto Escolar 

 

A Associação de Ténis de Mesa de Coimbra manteve, em 2025, a sua estreita colaboração com o Desporto Escolar, 

reforçando a parceria estabelecida ao longo dos últimos anos na promoção e desenvolvimento da modalidade entre 

a população escolar. 

Nesse âmbito, a ATMC colaborou na organização e prestou apoio técnico e logístico à Final Distrital de Ténis de 

Mesa dos escalões de Iniciados e Juvenis, realizada no Pavilhão Galamba Marques, na Figueira da Foz. 

Esta colaboração permitiu assegurar a realização da competição em excelentes condições organizativas, 

proporcionando aos alunos uma experiência competitiva de qualidade e contribuindo para a aproximação entre o 

Desporto Escolar e o movimento federado. A ATMC considera esta parceria fundamental para a promoção da 

modalidade e para a identificação e captação de novos talentos, reforçando a ligação entre a escola e os clubes 

filiados. 
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3.7 Equipa ATMC TEAM CHALLENGE 

 

Com o objetivo de incentivar a participação dos atletas do distrito no Circuito Challenge da Federação Portuguesa 

de Ténis de Mesa, a Associação de Ténis de Mesa de Coimbra manteve, pelo quarto ano consecutivo, a constituição 

da ATMC TEAM CHALLENGE, uma equipa criada para apoiar os atletas interessados em participar nesta competição 

nacional.  

 

Através desta iniciativa, a ATMC comparticipou parte dos custos de filiação e inscrição dos atletas, suportando 

igualmente o valor da inscrição da equipa nas diferentes provas, reduzindo assim os encargos financeiros dos 

participantes e promovendo uma maior adesão ao circuito nacional.  

 

Esta medida permitiu proporcionar mais oportunidades competitivas aos atletas seniores do distrito, contribuindo 

para a sua evolução desportiva, para o aumento da participação em provas nacionais e para a promoção da 

Associação de Ténis de Mesa de Coimbra no panorama competitivo nacional. 
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4. OBJETIVOS ALCANÇADOS 
 

A atividade desenvolvida pela Associação de Ténis de Mesa de Coimbra durante o ano de 2025 permitiu concretizar 

os objetivos estratégicos definidos para a época, reforçando o crescimento da modalidade, a qualidade da 

organização desportiva e a proximidade com os clubes filiados. 

 

Os indicadores apresentados neste capítulo evidenciam a evolução sustentada da Associação e o impacto do 

trabalho desenvolvido em colaboração com clubes, atletas, treinadores, árbitros, municípios e restantes parceiros 

institucionais.  

 

Crescimento do número de clubes e atletas 

 

O aumento sustentado do número de praticantes continuou a ser um dos principais objetivos estratégicos da 

Associação de Ténis de Mesa de Coimbra. O trabalho desenvolvido em estreita colaboração com os clubes filiados, o 

reforço da atividade competitiva, a promoção da modalidade e o apoio ao desenvolvimento de novos projetos 

permitiram consolidar uma trajetória de crescimento que se destaca a nível nacional. 

 

No período compreendido entre as épocas 2012/2013 e 2024/2025, a Associação de Ténis de Mesa de Coimbra 

registou um crescimento de 897,4% no número de praticantes, correspondente a um aumento de 350 atletas. Este 

foi o maior crescimento entre todas as Associações Distritais e Regionais de Portugal no mesmo período. 

 

Em comparação, o número total de praticantes inscritos na Federação Portuguesa de Ténis de Mesa aumentou 

18,3%, o que corresponde a um acréscimo de 668 atletas a nível nacional. Estes resultados evidenciam o impacto do 

trabalho desenvolvido pela ATMC e pelos seus clubes, refletindo uma estratégia consistente de promoção da 

modalidade, captação de novos praticantes e fortalecimento da atividade desportiva no distrito de Coimbra. 

 

 

 

Reforço da parceria institucional com a Federação Portuguesa de Ténis de Mesa 

 

Ao longo dos últimos anos, a Associação de Ténis de Mesa de Coimbra consolidou a sua relação institucional com a 

Federação Portuguesa de Ténis de Mesa (FPTM), reforçando uma colaboração assente na confiança, na capacidade 

organizativa e na concretização dos objetivos comuns de desenvolvimento da modalidade. 

 

2012-2013 2013-2014 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018 2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025

1 ALGARVE 71 69 75 57 61 57 67 77 55 68 72 71 119 48
2 AVEIRO 163 147 183 192 173 188 197 170 149 163 152 171 199 36
3 BRAGA 87 80 114 112 110 128 127 127 88 116 134 125 144 57
4 COIMBRA 39 57 77 97 113 134 162 176 164 199 268 336 389 350
5 ÉVORA 149 140 115 98 81 83 64 58 58 76 74 78 76 -73
6 FLORES 253 248 158 149 133 119 101 54 0 0 0 0 0 -253
7 PICO 316 258 322 317 311 324 310 274 237 255 213 174 154 -162
8 SÃO MIGUEL 0 86 102 110 77 75 89 85 80 101 101 102 103 103
9 TERCEIRA 395 306 335 301 286 320 279 230 268 255 261 274 271 -124

10 LEIRIA 63 71 62 71 72 46 62 76 38 73 126 139 145 82
11 LISBOA 268 288 320 438 414 371 364 447 385 445 502 602 603 335
12 MADEIRA 443 437 421 433 436 477 490 464 390 416 403 373 393 -50
13 PORTO 333 334 281 320 362 437 396 374 273 288 333 381 444 111
14 SETÚBAL 121 129 124 145 156 163 143 146 61 147 158 164 179 58
15 VIANA CASTELO 27 33 24 26 24 15 10 10 32 36 46 81 95 68
16 VILA REAL 139 130 133 180 147 162 169 153 112 140 111 140 137 -2
17 VISEU 120 228 286 257 269 254 215 183 147 175 224 229 204 84

2987 3041 3132 3303 3225 3353 3245 3104 2537 2953 3178 3440 3655 668

130,2%

125,0%

-11,3%

33,3%

47,9%

251,9%

-1,4%

70,0%
TOTAL: 18,3%

-31,4%

Associações
Evolução n.º Atletas 2012/13 x 2024/25

≠

67,6%

22,1%

65,5%

897,4%

-49,0%

-100,0%

-51,3%

-
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Este reconhecimento traduziu-se num crescimento progressivo do apoio financeiro atribuído através do Contrato-

Programa, bem como no apoio da FPTM às diversas iniciativas promovidas pela Associação. 

 

Em 2025, o apoio financeiro atribuído à ATMC através do Contrato-Programa atingiu 8.845,15 €, o valor mais 

elevado de sempre, representando um aumento de 278,76% face a 2016, quando o apoio era de 2.338,00 €. 

 

Esta evolução reflete o reconhecimento do trabalho desenvolvido pela Associação e da sua capacidade para 

organizar competições, promover a modalidade e implementar projetos que contribuem para o crescimento 

sustentado do Ténis de Mesa no distrito de Coimbra. 

 

 

 

 

Comunicação, Promoção e Visibilidade da Modalidade 

 

A comunicação institucional continuou a assumir um papel estratégico na atividade da Associação de Ténis de Mesa 

de Coimbra, contribuindo para reforçar a visibilidade da modalidade, promover as competições distritais e 

aproximar a Associação dos clubes, atletas, parceiros e da comunidade. 

 

Ao longo de 2025 foi implementada uma estratégia de comunicação mais dinâmica e regular, assente na divulgação 

atempada das atividades e na produção de conteúdos diversificados para os diferentes canais de comunicação da 

ATMC. 

 

Entre as principais iniciativas desenvolvidas destacam-se: 

• Aumento da frequência de publicações, com uma média semanal de 4 a 8 notícias; 
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• Produção e divulgação de um maior número de vídeos promocionais e de reportagem; 

• Reforço da cobertura fotográfica das competições e restantes atividades da Associação; 

• Divulgação mais célere dos resultados das provas distritais; 

• Diversificação dos conteúdos publicados, incluindo notícias, galerias fotográficas, vídeos, classificações, 

comunicados e informações úteis; 

• Atualização permanente do site oficial da ATMC; 

• Crescimento contínuo da presença nas redes sociais, nomeadamente no Facebook e Instagram, traduzido 

no aumento do número de seguidores, visualizações e interações. 

 

Esta estratégia permitiu aumentar significativamente a notoriedade da Associação e das suas atividades, 

contribuindo para uma maior proximidade com os clubes, atletas, famílias, órgãos de comunicação social e restantes 

interessados na modalidade. 

 

Paralelamente, as provas e iniciativas promovidas pela ATMC continuaram a merecer destaque nos meios de 

comunicação social, nomeadamente através da publicação regular de notícias no Diário de Coimbra, Diário As Beiras 

e nas plataformas digitais da Associação, reforçando a projeção pública do Ténis de Mesa no distrito. 



Relatório de Atividades e Contas / 2025  
  

25  

 

 

Transformação Digital – Lançamento da APP ATMC 

 

A modernização dos serviços prestados pela Associação conheceu um importante avanço em 2025 com o 

desenvolvimento e lançamento da APP ATMC, uma plataforma digital concebida para aproximar a Associação dos 

seus clubes, atletas, treinadores, árbitros e restantes agentes da modalidade. 

A aplicação passou a disponibilizar, de forma simples e intuitiva, informação relevante sobre a atividade da 

Associação, incluindo calendários competitivos, resultados, classificações, notícias, regulamentos e outras 

funcionalidades que facilitam o acesso à informação e melhoram a comunicação com toda a comunidade do Ténis 

de Mesa. 

A criação desta ferramenta representa mais um passo na estratégia de transformação digital da ATMC, reforçando a 

qualidade dos serviços prestados, promovendo uma comunicação mais rápida e eficaz e proporcionando uma 

experiência mais moderna e acessível a todos os utilizadores. 

O lançamento da APP ATMC constitui, assim, um objetivo plenamente alcançado durante o exercício de 2025, 

contribuindo para a inovação, a valorização institucional da Associação e a aproximação entre a ATMC e os seus 

associados. 
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5. CARACTERIZAÇÃO DA ATIVIDADE 

 
A época desportiva de 2024/2025 confirmou a trajetória de crescimento sustentado da Associação de Ténis de Mesa 

de Coimbra, traduzida no aumento do número de praticantes, clubes, treinadores e na consolidação da estrutura 

técnica e organizativa da modalidade no distrito. 

 

Este crescimento resulta do trabalho desenvolvido em estreita colaboração entre a Associação, os clubes filiados, os 

municípios e a Federação Portuguesa de Ténis de Mesa, permitindo criar condições cada vez mais favoráveis à 

prática, ao desenvolvimento e à sustentabilidade do Ténis de Mesa. 

 

Atletas 

 

Na época 2024/2025, a ATMC registou 389 atletas inscritos, o valor mais elevado da sua história. 

Desde a época 2012/2013, o número de praticantes aumentou de 39 para 389 atletas, evidenciando um crescimento 

contínuo e sustentado da modalidade no distrito. Este crescimento foi acompanhado por uma evolução positiva dos 

escalões de formação, garantindo uma base cada vez mais sólida para o futuro do Ténis de Mesa. 

Embora o escalão sénior continue a representar a maior percentagem de atletas inscritos, verifica-se um aumento 

consistente do número de jovens praticantes, refletindo o investimento dos clubes na formação e na captação de 

novos atletas. 

 

 

TOTAL JOVENS FEMIN.

Fem. Masc. Total Fem. Masc. Total Fem. Masc. Total Fem. Masc. Total Fem. Masc. Total % %

1997/98 0 2 2 9 9 1 12 13 22 22 46 52% 2%

1998/99 1 1 0 5 5 8 8 7 7 21 67% 0%

1999/00 0 1 1 4 4 10 10 6 6 21 71% 0%

2000/01 0 0 1 1 1 1 0 2 100% 0%

2001/02 0 3 3 2 2 9 9 13 19 32 46 30% 28%

2002/03 0 1 1 2 2 8 8 6 6 17 65% 0%

2003/04 0 2 2 1 5 6 4 5 9 2 19 21 38 45% 18%

2004/05 0 0 1 8 9 2 2 4 3 7 18 61% 28%

2005/06 1 1 2 2 2 4 4 11 11 3 29 32 51 37% 8%

2006/07 0 0 3 9 12 10 10 5 47 52 74 30% 11%

2007/08 0 0 1 10 11 7 7 35 35 53 34% 2%

2008/09 0 3 3 7 7 4 4 30 30 44 32% 0%

2009/10 0 0 0 3 3 26 26 29 10% 0%

2010/11 0 0 7 7 4 4 24 24 35 31% 0%

2011/12 0 0 1 1 1 3 4 26 26 31 16% 3%

2012/13 0 0 4 4 1 34 35 39 10% 3%

2013/14 0 4 4 1 3 4 3 3 3 41 44 55 20% 7%

2014/15 1 1 4 4 4 9 13 11 11 1 47 48 77 38% 6%

2015/16 1 3 4 2 13 15 3 13 16 1 15 16 1 42 43 94 54% 9%

2016/17 2 3 5 2 15 17 5 16 21 1 19 20 3 47 50 113 56% 12%

2017/18 4 8 12 2 13 15 5 24 29 3 20 23 3 52 55 134 59% 13%

2018/19 2 8 10 2 9 11 4 26 30 2 16 18 5 88 93 162 43% 9%

2019/20 1 12 13 6 11 17 1 36 37 5 11 16 5 87 92 175 47% 10%

2020/21 8 8 3 10 13 3 24 27 4 20 24 6 86 92 164 44% 10%

2021/22 2 14 16 2 13 15 5 16 21 5 29 34 7 106 113 199 43% 11%

2022/23 4 24 28 4 22 26 3 16 19 9 36 45 12 138 150 268 44% 12%

2023/24 6 27 33 2 24 26 5 27 32 4 35 39 16 190 206 336 39% 10%

2024/25 14 28 42 5 26 31 4 32 36 8 30 38 18 224 242 389 38% 13%

SUB-11 SUB-13

    EVOLUÇÃO DO Nº ATLETAS (ESCALÃO/GÉNERO)

SUB-15 SUB-19 SENIORES
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Clubes 

 

O crescimento da modalidade é igualmente visível no número de clubes filiados. 

Na época 2024/2025, encontravam-se inscritos 21 clubes, o maior número alguma vez registado pela Associação. 

Este crescimento demonstra a expansão da modalidade no distrito e a capacidade da ATMC para apoiar o 

aparecimento de novos projetos desportivos e consolidar os clubes já existentes. 
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Treinadores 

 

O desenvolvimento da modalidade foi acompanhado pelo reforço da qualificação técnica dos recursos humanos. 

Em 2024/2025, a Associação contou com 22 treinadores certificados, distribuídos pelos diferentes níveis de 

formação, assegurando melhores condições para o desenvolvimento técnico dos atletas e para o crescimento 

sustentado dos clubes. 

A aposta contínua na formação de treinadores constitui um dos pilares estratégicos da ATMC, contribuindo para 

elevar a qualidade do ensino e da prática do Ténis de Mesa no distrito. 
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Arbitragem 

 

A arbitragem continuou a desempenhar um papel fundamental na organização das competições promovidas pela 

Associação. 

Ao longo dos últimos anos verificou-se uma evolução significativa da estrutura arbitral, quer ao nível da formação de 

novos árbitros, quer da qualificação dos existentes. 

Na época 2024/2025, a ATMC contou com 12 árbitros ativos, distribuídos pelos níveis Regional, Nacional e Juvenil, 

assegurando a realização das competições distritais com elevados padrões de qualidade técnica e regulamentar. 

O investimento contínuo na formação e valorização da arbitragem continuará a ser uma prioridade da Associação, 

garantindo a renovação e sustentabilidade deste importante setor da modalidade. 

 

 

 

 

 

Síntese 

 

Os indicadores apresentados demonstram uma evolução muito positiva da Associação de Ténis de Mesa de Coimbra 

ao longo dos últimos anos. 

O aumento do número de atletas, clubes, treinadores e árbitros confirma a consolidação da modalidade no distrito e 

evidencia o impacto do trabalho desenvolvido pela ATMC em estreita articulação com os seus clubes e parceiros 

institucionais. 

Mais do que um crescimento quantitativo, estes resultados refletem um fortalecimento da estrutura organizativa da 

Associação e criam condições para que o Ténis de Mesa continue a afirmar-se como uma modalidade em expansão 

no distrito de Coimbra. 
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6. CONTAS 
 
Este relatório, neste capítulo, tem como objetivos:  

1. Explicitar os aspetos mais relevantes da atividade financeira da associação, no que concerne ao 

desempenho económico e financeiro, nos domínios das receitas e das despesas;  

2. Apresentar a situação económica relativa ao exercício, analisando a evolução da gestão da ATMC. 

De acordo com a legislação em vigor e conforme os estatutos da Associação de Ténis de Mesa de Coimbra, 
apresentamos os resultados do exercício de 2025, os quais encerram com um resultado positivo de 614,67€. 

 
 

 
 

6.1. ANÁLISE FINANCEIRA DO PERÍODO  

 

O exercício económico de 2025 evidencia uma situação financeira equilibrada e sustentável, refletindo a gestão 
rigorosa dos recursos disponíveis e o compromisso da Direção com uma administração responsável e orientada 
para o desenvolvimento da modalidade. 
 
Durante o ano, a Associação registou receitas no valor de 29.187,77 € e despesas de 28.573,10 €, alcançando 
um resultado líquido positivo de 614,67 €, mantendo, assim, a estabilidade financeira da Associação. 
 
Este resultado foi alcançado apesar da continuidade do investimento em áreas estratégicas, nomeadamente na 
organização das competições distritais, no apoio aos clubes, na formação de treinadores, nos estágios de 
desenvolvimento, na aquisição e renovação de equipamentos desportivos e no reforço dos meios logísticos 
indispensáveis à atividade da Associação. 
 
A sustentabilidade financeira da ATMC continua a assentar numa gestão criteriosa dos recursos, suportada por 
diversas fontes de financiamento, destacando-se: 
 

• o apoio da Federação Portuguesa de Ténis de Mesa, através do Contrato-Programa; 

• as receitas provenientes das filiações e inscrições de atletas e clubes; 

• a organização de competições e eventos; 

• os apoios de entidades públicas e privadas; 

• as ações de formação promovidas pela Associação. 
 
A evolução financeira dos últimos anos demonstra a capacidade da Associação para conciliar o crescimento da 
atividade com uma gestão prudente, permitindo continuar a investir no desenvolvimento do Ténis de Mesa no 
distrito de Coimbra sem comprometer o equilíbrio das contas. 
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2025 2024 2023 2022

8 845,15 € 8 464,39 € 7 605,22 € 7 842,09 €

14 186,12 € 11 840,09 € 9 173,25 € 8 318,60 €

2 858,00 € 1 747,50 € 805,00 € 573,00 €

Inscrições - Circuito Distrital (Clubes de fora da ATMC) 339,50 € 262,00 €

Inscrições - Torneio Challenge ATMC + Torneio Veteranos ATMC 1 509,00 € 1 870,00 €

Estágios 200,00 € 478,50 €

Venda Mesas STAG Americas 4 400,00 €

     . Municipio Figueira da Foz ( Camp. Nacional Veteranos ) 1 250,00 € 1 250,00 € 800,00 € 800,00 €

Acções de Formação de Treinadores / Curso Treinadores 2 850,00 € 266,70 €

29 187,77 € 28 762,48 € 23 050,17 € 17 533,69 €

2025 2024 2023 2022

8 201,50 € 6 606,92 € 7 648,44 € 7 300,00 €

4 015,18 € 5 154,08 € 1 529,00 € 1 184,40 €

Acções de Formação de Treinadores / Curso Treinadores 2 150,00 € 2 439,41 €

Curso Arbitragem 100,00 €

Estágios / Formação e Desenvolvimento 3 103,80 € 3 198,00 € 4 268,21 € 1 803,65 €

Investimento

     . Mesas Butterfly Space Saver 2 890,64 € 8 671,92 € 597,60 €

     . Bolas 503,14 € 536,75 € 329,98 € 412,60 €

     . Tshirts 245,00 € 575,00 €

     . Separadores 645,00 €

     . Mesas Árbitro + Marcadores 480,11 €

Bancos (Anuidades, Cartões, Manutenção conta) 37,44 € 37,44 € 37,44 € 37,44 €

Troféus | Medalhas | Lona |  Pódios 2 377,60 € 2 021,27 € 1 485,00 € 875,00 €

Coroas Flores 185,00 € 60,00 €

Aluguer Pavilhões  Logística | Transporte 2 770,00 € 2 860,30 € 2 350,00 € 981,00 €

Aluguer Apartado + Reencaminhamento 73,80 € 73,80 € 73,80 € 382,53 €

Prémios de Arbitragem 91,80 € 67,50 € 322,25 €

Circuito Distrital | Prémios "Prize money" + despesas 1 681,60 € 1 827,61 € 200,00 €

Fase de Qualificação Nacional - Apoio aos Clubes 800,00 € 700,00 € 700,00 € 1 224,00 €

APP "ATMC" 1 324,00 €

Domínio Site / Designer Cartazes / Tinteiros / Impressora / Livros Recibo 293,13 € 249,73 € 422,46 € 150,00 €

Refeições, àguas, alimentação, Jantar AG e Tomada de Posse 240,00 € 548,00 € 328,60 € 920,00 €

28 573,10 € 30 523,95 € 28 112,35 € 16 190,47 €

614,67 € -1 761,47 € -5 062,18 € 1 343,22 €

DIVIDA FPTM 31/12/2025 2 219,96 €

ADIANTAMENTO GINÁSIO 1 075,00 €

CX 31/12/2025 2 034,31 €

BALANCETE 2025

RESULTADOS LÍQUIDOS DO PERÍODO

RECEITAS

DESPESAS

Contrato Programa FPTM

Filiações e Inscrições - FPTM / ATMC

RESULTADO

Apoios:

Fil iações e Inscrições - FPTM

RESULTADO

Filiações, Inscrições, Transporte e Alimentação - Circuito Challenge FPTM

Filiações e Inscrições - Cicuito Challenge FPTM

DATAS

DATAS
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6.2. TESOURARIA 

 

A tesouraria da Associação de Ténis de Mesa de Coimbra manteve-se estável ao longo do exercício de 

2025, permitindo assegurar o cumprimento atempado das obrigações financeiras e o normal 

funcionamento da atividade associativa. 

Em 31 de dezembro de 2025, a ATMC apresentava uma disponibilidade de caixa de 2.034,31 €, 

evidenciando uma situação de liquidez que permitiu responder às necessidades correntes da Associação. 

Na mesma data, a conta corrente com a Federação Portuguesa de Ténis de Mesa apresentava um saldo 

devedor de 2.219,96 €, correspondente a movimentos decorrentes da atividade federativa e da gestão 

corrente da Associação. Encontrava-se igualmente registado um adiantamento do Ginásio CF no 

montante de 1.075,00 €. 

A evolução da tesouraria reflete uma gestão prudente e rigorosa, assente no acompanhamento 

permanente dos fluxos financeiros, na cobrança regular das receitas e no controlo das despesas, 

permitindo manter o equilíbrio financeiro da Associação. 

A Direção agradece o empenho e a colaboração dos clubes filiados, cujo cumprimento atempado das 

obrigações financeiras constitui um fator determinante para assegurar a estabilidade da tesouraria e a 

continuidade das atividades promovidas pela Associação. 
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6.3. NOTAS FINAIS 

 

A Direção da Associação de Ténis de Mesa de Coimbra expressa o seu sincero agradecimento a todos quantos 

contribuíram para o desenvolvimento da modalidade e para o sucesso das atividades realizadas ao longo do ano 

de 2025. 

 

Uma palavra de reconhecimento é dirigida aos membros da Assembleia Geral, do Conselho Fiscal e dos 

restantes órgãos sociais da Associação, pela dedicação, disponibilidade e sentido de responsabilidade 

demonstrados no desempenho das suas funções. 

 

A Direção agradece igualmente a todos os clubes filiados, atletas, treinadores, árbitros, dirigentes, voluntários e 

colaboradores da ATMC, cujo empenho e espírito de cooperação foram fundamentais para a concretização dos 

objetivos definidos para a época desportiva. 

 

É também devida uma palavra de apreço à Federação Portuguesa de Ténis de Mesa, aos Municípios, às 

entidades parceiras, patrocinadores e órgãos de comunicação social, pelo apoio e colaboração prestados, que 

contribuíram para o crescimento e afirmação do Ténis de Mesa no distrito de Coimbra. 

 

A todos, a Direção manifesta o seu profundo agradecimento, reafirmando o compromisso de continuar a 

trabalhar com rigor, transparência e dedicação em prol do desenvolvimento da modalidade e do fortalecimento 

da Associação de Ténis de Mesa de Coimbra. 

 

Pela Direção da Associação de Ténis de Mesa de Coimbra 

 

José Luis Martins 

(Presidente)  
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7. PARECER DO CONSELHO FISCAL 
 

Em cumprimento das competências que lhe são atribuídas pelos Estatutos da Associação de Ténis de 

Mesa de Coimbra, o Conselho Fiscal procedeu à análise do Relatório de Atividades e Contas e das Contas 

de Gerência relativas ao exercício de 2025, apresentados pela Direção. 

 

Após a apreciação da documentação disponibilizada e da análise efetuada, o Conselho Fiscal considera 

que o Relatório de Atividades e Contas reflete, de forma adequada, a atividade desenvolvida pela 

Associação ao longo do exercício, bem como a respetiva situação económico-financeira, não havendo 

qualquer reparo a formular. 

 

Nestes termos, o Conselho Fiscal submete à apreciação da Assembleia Geral o seguinte parecer: 

 

7.1 - Que seja aprovado o Relatório de Atividades e Contas referente ao exercício de 2025. 

 

7.2 – Que seja aprovado um voto de louvor à Direção da Associação de Ténis de Mesa de Coimbra, 

extensivo a todos os dirigentes, colaboradores, clubes, atletas, treinadores, árbitros e demais entidades 

que, com o seu empenho e dedicação, contribuíram para o desenvolvimento e prestígio da Associação 

durante o ano de 2025. 

 

 

O Conselho Fiscal  

 

 

Pedro Nascimento 

(Presidente) 

 

Mário Madeira 

(Vice- Presidente) 

 

Luis Antunes 

(Relator) 

 


