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1. ABERTURA DA ÉPOCA 2024/2025 
Ao dar início à época 2024/2025 a Direção da ATM COIMBRA aproveita para saudar todas as entidades ligadas à 
modalidade, IPDJ, Autarquias, FPTM, Órgãos de Informação, Delegados, Treinadores, Árbitros, Atletas e Associações 
Congéneres. 
 
 
2. INSCRIÇÕES 
As filiações serão efetuadas online pelo clube ou pela ATMC, na plataforma da FPTM http://portal.fptm.pt/login a partir 
do dia 26 agosto 2024. As inscrições em Provas Distritais serão efetuadas para o email atmcoimbra@sapo.pt . 
 
 
3. ESCALÕES ETÁRIOS OFICIAIS 

Deve ser considerada a data limite de 31 de Dezembro de 2024. 

CLASSES      | IDADE LIMITE ATÉ 31 DE DEZEMBRO 2023 |  ATLETAS NASCIDOS EM 

  Atletas nascidos em 

SUB-11 (até 10 anos) 2014 ou depois 

SUB-13 (11 a 12 anos) 2012 e 2013 

SUB-15 (13 a 14 anos) 2010 e 2011 

SUB-19 (15 a 18 anos) 2006, 2007, 2008 e 2009 

SENIORES (18 a...) 2005 ou antes 

SUB 21 (18 aos 20 anos) 2004 e 2005 

VETERANOS (40 a...) 1984 ou antes 

 
 

http://www.atmc.pt/
mailto:atmcoimbra@sapo.pt
http://portal.fptm.pt/login
mailto:atmcoimbra@sapo.pt
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4. FILIAÇÃO DE NOVO CLUBE 
 A ficha de filiação deve ser devidamente preenchida, o mais completa possível, e enviada, de preferência, por correio 
eletrónico para a ATMC.  (http://www.fptm.pt/index.php/federacao/impressos ) 
O QUE É NECESSÁRIO? 

- Uma cópia dos Estatutos do clube; 
- Lista dos membros da Direcção com a respetiva data de eleição; 
- Cópia da ata notarial de constituição do clube; 
- Cópia do Cartão de Identificação de Pessoa Coletiva; 
Os novos Clubes deveram depois requerer o acesso ao portal da FPTM ( http://portal.fptm.pt/ ) através do e-mail: 

geral@fptm.pt . Caso precisem de apoio da ATMC, deverão enviar pedido por escrito para o e-mail 
atmcoimbra@sapo.pt . 

 
OBS.: Chama-se a atenção de que as transferências de atletas apenas serão aceites de acordo com o Regulamento 

Geral da FPTM 
 
 

5. SEGURO DESPORTIVO 
Será efetuado no ato da inscrição ou revalidação, do respetivo agente desportivo. De acordo com o ponto A 2.2 do 
Regulamento Geral da FPTM todo o filiado na FPTM tem direito a um Seguro Desportivo cujo valor é fixado na Tabela de 
Encargos da FPTM (condições e procedimentos do seguro no site www.fptm.pt). Caso os clubes não pretendam usufruir 
deste seguro devem enviar à FPTM uma declaração da seguradora onde deverá constar o nº da Apólice, Lista Nominal 
dos agentes desportivos cobertos e o Nível de Cobertura. Esta situação está prevista no mesmo Regulamento no ponto 
A 2.2.3. 
 
 
6. INSCRIÇÕES DE ATLETAS E ÁRBITROS  

1ª VEZ 
- Boletim de inscrição individual ( Impresso nº2 http://www.atmcoimbra.pt/2138-2/ ), devidamente preenchido e 
assinado, em PDF. 
- Exame médico desportivo (impresso do IPDJ 
https://ipdj.gov.pt/documents/20123/159879/modelo_v0_9+%281%29.pdf/bf2f2540-c04a-4cdd-d02b-
222e0cd884c0?t=1587382664561 ) em PDF. 
- 1 Fotografia atualizada e digitalizada formato JPG. 
- Cartão de cidadão do atleta (fotocópia) em PDF. 
- Bilhete de identidade/Cartão de cidadão do Encarregado de Educação, se for atleta de menor idade, em PDF. 
- Autorização do Encarregado Educação, se for atleta de menor idade em PDF (Impresso em 
http://www.atmcoimbra.pt/impresso-de-autorizacao-encarregado-educacao/ ) 
 

REVALIDAÇÃO/TRANSFERÊNCIAS 
1. Campos devidamente preenchidos na plataforma FPTM (Época FPTM 2024/2025). 
2. Exame Médico Válido (deve constar a modalidade na qual estão a solicitar a filiação – Ténis de Mesa). 
3. Se menores de 18 anos deve ser apresentada a autorização e Cartão de Cidadão do tutor. 
4. Jogadores com Transferência de acordo com o ponto A 2.10 do Regulamento Geral deve ser apresentada o pagamento 
da respetiva taxa. 
5. Pagamento da Taxa de Filiação fixada na Tabela de Encargos em vigor.  
 

http://www.atmc.pt/
mailto:atmcoimbra@sapo.pt
http://www.fptm.pt/index.php/federacao/impressos
http://portal.fptm.pt/
mailto:geral@fptm.pt
mailto:atmcoimbra@sapo.pt
http://www.atmcoimbra.pt/2138-2/
https://ipdj.gov.pt/documents/20123/159879/modelo_v0_9+%281%29.pdf/bf2f2540-c04a-4cdd-d02b-222e0cd884c0?t=1587382664561
https://ipdj.gov.pt/documents/20123/159879/modelo_v0_9+%281%29.pdf/bf2f2540-c04a-4cdd-d02b-222e0cd884c0?t=1587382664561
http://www.atmcoimbra.pt/impresso-de-autorizacao-encarregado-educacao/
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JOGADORES JOVENS FLUTUANTES 
Como a plataforma da FPTM ainda não suporta esta situação, os clubes onde o atleta irá alinhar pelos Seniores devem 
enviar o impresso que encontram em anexo totalmente preenchido. De acordo com a Tabela de Encargos 2024/2025, o 
Clube Formador suportará o Seguro Desportivo, o Cartão de Filiado, Taxa de Filiação do seu escalão. O Clube Sénior 
suportará a Taxa de Jogador Jovem Flutuante e o Cartão de Filiado. 
 
7. INSCRIÇÃO DE DELEGADOS/TREINADORES 
Devem preencher o boletim de inscrição (modelo 2), cópia do Cartão de Cidadão, Cédula Profissional de Treinador (para 
os treinadores) e fotografia atualizada, se for 1ª vez ou se quiser atualizar o cartão. 
NOTA 1: Não serão admitidas inscrições de Clubes que não disponham dos serviços técnicos de um Treinador 
devidamente certificado pelo IPDJ e possuidor de licença federativa, exceto clubes que seja a 1.ª inscrição e que tenham 
formação; nestes casos, no 1.º ano o clube está isento desta exigência, mas não pode disputar provas de subida aos 
campeonatos nacionais. 
NOTA 2: Todo o Clube filiado na FPTM deverá solicitar a licença para um ou mais delegados. 
 
8. EXAMES MÉDICOS PARA ESCALÃO SUPERIOR 
Fichas médicas (impresso   do   IPDJ ( http://www.atmcoimbra.pt/exame-medico-desportivo/ ) assinadas pelo médico 
para o escalão imediatamente superior, ou ficha do Centro de Medicina para a subida de 2 ou 3 escalões. 
 
9. TABELA DE PREÇOS ATMC PARA A ÉPOCA 2024/2025 
 

DESCRIÇÃO VALOR 

TAXAS DE INSCRIÇÃO EM PROVAS DA ATMC   

Filiação Clube 75,00 € 

EQUIPAS   

Taça Distrital de Seniores 20,00 € 

Campeonato Distrital de Seniores 40,00 € 

Campeonato Distrital de Sub21 15,00 € 

Campeonato Distrital de Sub19 15,00 € 

Campeonato Distrital de Sub15 10,00 € 

Campeonato Distrital de Sub13 5,00 € 

Campeonato Distrital de Sub11 2,50 € 

Campeonato Distrital de Veteranos 15,00 € 

SINGULARES   

Campeonato Distrital Individual Seniores  10,00 € 

Campeonato Distrital Individual Sub21  7,50 € 

Campeonato Distrital Individual Sub19 4,50 € 

Campeonato Distrital Individual Sub15  GRÁTIS 

Campeonato Distrital Individual Sub13  GRÁTIS 

Campeonato Distrital Individual Sub11  GRÁTIS 

Campeonato Distrital Individual Veteranos  7,50 € 

Campeonato Distrital Pares e Pares Mistos Seniores  12,50 € 

http://www.atmc.pt/
mailto:atmcoimbra@sapo.pt
http://www.atmcoimbra.pt/exame-medico-desportivo/
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Campeonato Distrital Pares e Pares Mistos Sub21  10,50 € 

Campeonato Distrital Pares e Pares Mistos Sub19  7,50 € 

Campeonato Distrital Pares e Pares Mistos Sub15  6,00 € 

Campeonato Distrital Pares e Pares Mistos Sub13  4,50 € 

Campeonato Distrital Pares e Pares Mistos Sub11  3,00 € 

Campeonato Distrital Pares e Pares Mistos Veteranos  9,00 € 

Circuito Distrital Individual Jovens (Preço por Etapa) 5,00 € 

Circuito Distrital Individual Seniores (Preço por Etapa) 7,00 € 

PENALIZAÇÕES POR FALTA DE COMPARÊNCIA EM PROVAS DA ATMC   

1.ª Falta de Comparência (Equipas) 15,00 € 

2.ª Falta de Comparência (Equipas) 20,00 € 

3.ª Falta de Comparência (Equipas) 25,00 € 

Falta de Comparência (Individuais) 5,00 € 

NOTA 1:  Em janeiro de 2025 será enviada aos Clubes a Nota de despesa do ano 2024, que inclui as taxas de inscrição 
na ATMC e FPTM. 
NOTA 2: A Tabela de Preços FPTM pode ser consultada em https://tinyurl.com/3ptw5ype  

 

 
10. CANDIDATURA À ORGANIZAÇÃO DE PROVAS REGIONAIS 
As entidades interessadas em organizar as provas regionais deverão apresentar candidatura a esta Associação, para as 
provas a seguir mencionadas: 
- Campeonatos Individuais, Pares e Pares Mistos 
- Campeonatos de Equipas Jovens e Veteranos 
- Torneio de Abertura 
- Torneio de Encerramento 
- Circuito Distrital de Jovens e Seniores 
 
As entidades interessadas em organizar as provas mencionadas, deverão indicar o pavilhão em que as mesmas se vão 
disputar, bem como, as condições oferecidas, até dia 15 setembro 2024. 
 

11. BOLA OFICIAL 
A bola a utilizar em todas as provas associativas será a bola de plástico Butterfly R40+ *** de cor branca. 
 

 
12. CIRCUITO CHALLENGE 

 
Criado em 2018, o Circuito Challenge FPTM tem como objetivo contribuir para o aumento do nível de qualidade das 
competições secundárias da modalidade em Portugal. As competições serão realizadas entre Outubro 2024 e Junho 
2025, com a execução de provas do seguinte tipo: 
- Individuais; 1º, 2º ,3º escalão e Femininos 
- Pares; Masculinos, Femininos e Mistos 
- Equipas; 1º, 2º, 3º escalão e Femininos 
- Só é permitido a inscrição de SÉNIORES (Idade igual ou superior a 18 anos). 

 
EQUIPA “ATMC CHALLENGE TEAM” 
A Direção da ATMC aprovou pelo terceiro ano consecutivo a constituição de uma equipa para atletas interessados 

http://www.atmc.pt/
mailto:atmcoimbra@sapo.pt
https://tinyurl.com/3ptw5ype
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em participar neste circuito com a designação “ATMC CHALLENGE TEAM”, comparticipando parte do valor da 
inscrição e filiação. Desta forma, todos os atletas filiados têm a possibilidade de participar neste circuito com valores 
reduzidos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TABELA DE PREÇOS 
VALOR DAS INSCRIÇÕES POR ÉPOCA 
Licença Desportiva por Atleta ……………..……  37,00€  
Comparticipação ATMC …………………………… 20,00€ + Tshirt (exceto revalidações) 
Total atleta ……………………………………………… 17,00€   
Nota: A inscrição em cada prova/torneio por atleta custa 5€ e será da responsabilidade do mesmo. O valor de 
inscrição da equipa será paga pela ATMC. 

 
INSCRIÇÕES 
O atleta deverá enviar para o email atmcoimbra@sapo.pt a inscrição no Circuito, anexando o comprovativo de 
pagamento para o IBAN PT50 0035 0817 00006157930 50, no valor de 17€. 

 
13. REGULAMENTOS 
Tendo em conta que esta Associação não tem Regulamento Geral e Disciplinar próprio, aplica-se o Regulamento Geral 
da FPTM e o Regulamento Disciplinar da FPTM. 
O Regulamento de Competições do Campeonato Distrital de Equipas Seniores irá ser divulgado após o fecho das 
inscrições. 
 
 
 
 
Coimbra, 26 de agosto de 2024 
A DIREÇÃO 

http://www.atmc.pt/
mailto:atmcoimbra@sapo.pt
mailto:atmcoimbra@sapo.pt

